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Stefanie Brozda,

Mannheim

hat an der Online-Fachfortbildung
Ein guter (Still)Start ins Leben –
Basisschulung WHO/UNICEF Initiative Babyfreundlich
am 10./11. Juni 2021
mit 12 Zeitstunden / 16 Unterrichtsstunden teilgenommen.

Thema
● Die Initiative Babyfreundlich
● Die Bedeutung des Stillens
● Anatomie der Brust, Physiologie der Laktation
● Bindung als roter Faden fürs ganze Leben
● Information in der Schwangerschaft
● Stillen im Kreißsaal und auf der Wochenstation
● Stimulierung der Milchbildung
● Stillen nach Bedarf
● Korrektes Anlegen
● Probleme der Mutter beim Stillen (Wunde Brustwarzen, Milchstau, Mastitis)
● Probleme des Kindes (Hypoglykämie, Ikterus neonatorum)
● Gedeihen in den ersten Tagen, medizinische Indikationen zum Zufüttern
● Zu wenig Milch/zu viel Milch
● Zufüttermethoden, Umgang mit künstlichen Saugern
● Entleerung der Brust von Hand und mit der Pumpe
● Und die nicht-stillende Mutter?
● Der Internationale Kodex zur Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten

Referentin Elien Rouw, MD, FABM

Vorsorgeärztin für Säuglinge und Kleinkinder (NL) mit Spezialgebiet Stillen und Laktation

Von der Ärztekammer Niedersachsen mit 20 Fortbildungspunkten in Kategorie C anerkannt.
VNR 2760302021270430000

16 Fortbildungspunkte im Bereich Heilmittel Rahmenempfehlung nach § 125 Abs. 1. SGB V

Entspricht 16 Fortbildungsstunden im Bereich Wochenbett nach der HebBO Niedersachsen

Individuelle CERPs können bei IBLCE im Rahmen der Rezertifizierung beantragt werden
11 Stunden Laktation, 1 Stunde Ethik

Ottenstein, 11. Juni 2021 Marina Meger
Geschäftsführung


